
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お出かけ❤ ジョグ&ウォーキングシリーズ 

イチョウ並木を 

見に行こう！第２弾 
 
 

ゆるジョグ・歩きどちらでも参加可！ 
 

晩秋の元町めぐり編 



 

 

 

 

爽やかな海風の中、横浜ベイエリアを散策します！ 
 

【日時】１２月２日（金）    【定員】先着 10名 

【集合場所】みなとみらい線 日本大通り駅 2番出口 

※地上出口でお待ちください。2番出口は「横浜スタジアム」方

面と書いてある出口です） 

【集合時間】 10時集合（1１：30解散後自由行動） 

【参加費】 ￥1１00  

【申込】プール窓口にお越しください 

【持ち物】飲み物・タオル・各自交通費など。運動しやすい服装で     

お荷物はリュックサックにいれてお持ちください。    雨天中止。 

 


